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Posilováńı

d́ıvky 4.–9. ročńık (zima 2017/2018)

”
Sportujeme celý rok“

Sedy – lehy

4. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Zvěřinová Elena 40
2. Pokorná Dominika 37
3. Smutná Michaela 33

5. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Novotná Šárka 35

2.–3.
Svobodová Lucie

Šenkapoulová Tereza
30

6. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Špačková Natálie 40

2.–5.

Hošková Nikola
Kožušńıková Miloslava
Křikavová Kristýna
Urbánková Tereza

32

7. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Stoklásková Petra 50

2. Štrejbarová Natálie 42

3. Svobodová Denisa 36

8. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1.–2.
Tůmová Pavla

Vostálová Veronika
36

3. Zvěřinová Simona 32

9. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Pokorná Veronika 41
2. Kožušńıková Pavĺına 34
3. Harnušková Anna 33

Celkové pořad́ı

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Stoklásková Petra 50

2. Štrejbarová Natálie 42

3. Pokorná Veronika 41

4.–5.
Špačková Natálie
Zvěřinová Elena

40

Dřepy

4. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Zvěřinová Elena 62 m

2. Špačková Lucie 60 m

3. Smutná Michaela 59 m

5. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1.–2.
Blažková Aneta
Prášková Radka

57

3. Šenkapoulová Tereza 54

4. Sobotková Kristýna 52
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6. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Špačková Natálie 78

2. Tomš́ıková Lucie 60
3. Harnušková Marie 58

7. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Frantálová Anna 71
2. Svobodová Denisa 53
3. Stoklásková Petra 52

8. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Eliášová Tereza 71
2. Hr̊uzová Kristýna 55
3. Radová Veronika 52

9. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Kožušńıková Pavĺına 70
2. Popelářová Anna 62
3. Tománková Patricie 60

Celkové pořad́ı

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Špačková Natálie 78

2.–3.
Eliášová Tereza
Frantálová Anna

71

4. Kožušńıková Pavĺına 70

5.–6.
Popelářová Anna
Zvěřinová Elena

62

Švihadlo

4. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Smutná Michaela 103

2. Špačková Lucie 92

3. Zvěřinová Elena 88

5. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Radová Lucie 81

2. Šenkapoulová Tereza 62

6. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Tomš́ıková Lucie 99
2. Kožušńıková Miloslava 96
3. Pryclová Andrea 89
4. Harnušková Marie 79

7. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Stoklásková Petra 120
2. Svobodová Denisa 100
3. Kř́ıžová Tereza 85

8. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Kučerová Hana 110
2. Hr̊uzová Kristýna 96
3. Pryclová Adéla 95

9. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Harnušková Anna 108
2. Kožušńıková Pavĺına 103
3. Tománková Patricie 87
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Celkové pořad́ı

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Stoklásková Petra 120
2. Kučerová Hana 110
3. Harnušková Anna 108

4.–5.
Kožušńıková Pavĺına
Smutná Michaela

103

Překážková dráha

4. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Špačková Lucie 14,1 s

2. Zvěřinová Elena 16,9 s
3. Necidová Michaela 17,3 s

5. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Novotná Šárka 14,4 s

2.–3.
Svobodová Lucie

Šenkapoulová Tereza
15,3 s

4. Hinková Julie 15,6 s

6. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Pryclová Andrea 12,2 s

2. Špačková Natálie 13,2 s

3. Hošková Nikola 14,7 s

7. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Stoklásková Petra 11,2 s

2. Štrejbarová Natálie 13,1 s

3. Frantálová Anna 14,1 s

8. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Vystrčilová Simona 11,4 s
2. Pryclová Adéla 11,6 s

3.–5.
Eliášová Tereza
Hr̊uzová Kristýna

Zadražilová Martina
12,5 s

9. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Harnušková Anna 11,4 s
2. Kožušńıková Pavĺına 13,8 s
3. Popelářová Anna 15,2 s

Celkové pořad́ı

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Stoklásková Petra 11,2 s

2.–3.
Harnušková Anna
Vystrčilová Simona

11,4 s

4. Pryclová Adéla 11,6 s
5. Pryclová Andrea 12,2 s
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Hod medicimbalem

4. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Nováková Nela 4,8 m

2.–3.
Rodová Tereza
Špačková Lucie

4,5 m

5. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Svobodová Lucie 5,2 m
2. Hinková Julie 4,9 m
3. Sobotková Kristýna 4,5 m

6. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Dvořáková Kamila 5,7 m

2.–3.
Pryclová Andrea
Špačková Natálie

5,6 m

7. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Svobodová Denisa 7,1 m

2.–3.
Kř́ıžová Tereza

Stoklásková Petra
6,2 m

8. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Vystrčilová Simona 7,4 m
2. Vostálová Veronika 6,9 m
3. Zvěřinová Simona 6,6 m

9. ročńık

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Pokorná Veronika 8,1 m
2. Fadruszová Dana 6,8 m
3. Popelářová Anna 6,5 m

Celkové pořad́ı

Pořad́ı Jméno Výkon

1. Pokorná Veronika 8,1 m
2. Vystrčilová Simona 7,4 m
3. Svobodová Denisa 7,1 m
4. Vostálová Veronika 6,9 m
5. Fadruszová Dana 6,8 m
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