
Jídelní lístek 
25. 8. – 29. 8. 2025 

Základní škola a Mateřská škola Stonařov 

 Ranní svačina Oběd Odpolední svačina 

Po 

Chléb, vaječná pomazánka, 
rajče 

Ovocný čaj, voda, bílá káva 

Polévka z vaječné jíšky 

Králík na česneku, 
bramborový knedlík 

Ovocný čaj, voda 

Rohlík, žervé, švestky  

Ovocný čaj, voda 

Alergeny: 1, 3, 7, 11 Alergeny: 1, 3, 7, 9 Alergeny: 1, 3, 7, 8 

Út 

Perník, jablko 

Ovocný čaj, voda, mléko 

Zeleninová polévka 
s pohankou 

Plněný paprikový lusk, 
těstoviny 

Ovocný čaj, voda 

Selský rohlík, máslo, sýr, 
paprika 

Ovocný čaj, voda 

Alergeny: 1, 3, 7, 8 Alergeny: 1, 3, 7, 9 Alergeny: 1, 3, 7, 11 

St 

Cereální bagetka, 
pomazánka z kuřecího masa, 

okurka, rajče 

Ovocný čaj, voda 

Polévka z míchaných luštěnin 

Francouzské brambory, 
zelný salát s koprem 

Ovocný čaj, voda 

Ovocný jogurt  

Ovocný čaj, voda 

Alergeny: 1, 3, 7, 11 Alergeny: 1, 3, 7, 9 Alergeny: 7 

Čt 

Tvaroh s ovocem, piškoty 

Ovocný čaj, voda 

Květáková polévka 

Španělský ptáček, rýže 

Ovocný čaj, voda 

Houska, pomazánkové máslo, 
paprika   

 Ovocný čaj, voda 

Alergeny: 1, 3, 7, 8 Alergeny: 1, 3, 7, 9 Alergeny: 1, 3, 7, 11 

Pá 

Chléb, pomazánka z červené 
čočky, jablko 

Ovocný čaj, voda, mléko 

Vývar s kapáním 

Tilápie na bylinkách, 
brambor, zelenina mix 

Ovocný čaj, voda 

Makový závin, nektarinka 

Ovocný čaj, voda 

Alergeny: 1, 7, 11 Alergeny: 1, 3, 4, 7, 9 Alergeny: 1, 3, 7, 8 

Změna jídelníčku vyhrazena 


