
Základní a Mateřská škola Stonařov 

Jídelní lístek, týden: 23. 4. – 27. 4. 2018 

 

 

Ranní svačina Oběd Odpolední svačina 

P 
o 

Pudink, ovoce 
 
Ovocný čaj        

Česneková polévka  
Kuřecí maso na paprice, rýže 
Ovocný čaj, voda 

Šlehaný tvaroh, ovoce 
 
Ovocný čaj 

Alergeny (1,7) Alergeny (1,3,7,9,10,11) Alergeny (7) 

Ú 
t 

Chléb, zeleninová 
pomazánka, paprika 
   
Bylinkový čaj 

Hrstková polévka   
Italské těstoviny s mletým  
masem, rajčata       
Bylinkový čaj, voda 

Chléb,  
vaječná pomazánka, 
rajče             
                            
Bylinkový čaj 

Alergeny (1,7,9) Alergeny (1,7,9,10,11) Alergeny (1,3,7) 

S 
t 

Rohlík, nutella, ovoce 
 
Ovocný čaj, mléko 

Zeleninová polévka s rýží  
a kapustou 
Koprová omáčka, brambory,  
vejce 
Ovocný čaj, voda 

 
Chléb, tvarohová 
pomazánka, paprika 
                        
Ovocný čaj 

Alergeny (1,7) Alergeny (1,3,7,9,10,11) Alergeny (1,7) 

Č 
t 

Chléb celozrnný, 
tuňáková pomazánka 
paprika 
Bylinkový čaj   
              

Kroupová polévka  
Hrachová kaše, šunka, zelný 
salát s mrkví 
                           
Bylinkový čaj, voda 

Chléb celozrnný, 
máslo, sýr cihla, rajče 
 
Bylinkový čaj 

Alergeny (1,4,7) Alergeny (1,7,9,11) Alergeny (1,7) 

P 
á 

Chléb, máslo, džem,  
ovoce 
Ovocný nápoj, mléko 

Čočková polévka s rajčaty      
Džuveč zapečený s rýží 
Špaldové řezy s kousky meruňek 
Ovocný nápoj, voda 

Chléb, rama, paprika 
 
             
Ovocný nápoj 

Alergeny (1,7) Alergeny (1,3) Alergeny (1,7) 

Změna jídelníčku vyhrazena 


